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Tulpina de lasnicior
Solanum dulcamara L., stipites

Prezentul document este un rezumat al concluziilor stiintifice ale Comitetului pentru medicamente din
plante (HMPC) referitoare la utilizarile terapeutice ale tulpinii de lasnicior. Concluziile HMPC sunt luate
in considerare de statele membre ale UE la evaluarea cererilor de autorizare pentru medicamentele din
plante din tulpina de Iasnicior.

Scopul prezentului rezumat nu este sa ofere recomandari practice referitoare la utilizarea
medicamentelor din tulpind de Iasnicior. Pentru informatii practice despre utilizarea medicamentelor din
tulpina de lasnicior, pacientii trebuie sa citeasca prospectul care insoteste medicamentul respectiv sau
sa se adreseze medicului sau farmacistului.

Ce este tulpina de lasnicior?

Tulpina de lasnicior este denumirea comuna pentru tulpina plantei Solanum dulcamara L. Planta este
cultivata sau culeasa pentru obtinerea tulpinilor in scopul utilizarii terapeutice.

Preparatele din tulpina de lasnicior se obtin prin maruntirea (fragmentarea) tulpinilor de la plantele de
doi sau trei ani, culese primavara, inainte de dezvoltarea frunzelor, sau toamna tarziu, dupa ce
frunzele au cazut.

Medicamentele din plante din tulpina de Iasnicior maruntita sunt disponibile, de obicei, pentru
extragerea cu apa (infuzie sau decoct) pentru a produce un lichid care sa fie aplicat pe piele.

Care sunt concluziile HMPC cu privire la utilizarile sale terapeutice?

HMPC a concluzionat ca, pe baza utilizarii indelungate a acesteia, tulpina de lasnicior poate fi utilizata
pentru ameliorarea simptomelor episoadelor repetate de eczema usoara (mancarime, eruptie cutanata
de culoare rosie).

Tulpina de lasnicior trebuie utilizata numai la adulti si nu trebuie utilizata daca simptomele dureaza mai
mult de doua saptamani fara a cere sfatul unei persoane calificate in domeniul medical. Lasniciorul
poate fi nociv daca se administreaza pe cale orald, iar aceasta utilizare nu face obiectul concluziilor
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comitetului. Instructiuni detaliate privind modul de administrare al medicamentelor din tulpind de
Idsnicior si cine le poate utiliza pot fi gasite in prospectul care insoteste medicamentul.

Ce dovezi justifica utilizarea medicamentelor din tulpina de lasnicior?

Concluziile HMPC privind utilizarea medicamentelor din tulpina de lasnicior pentru eczeme usoare se
bazeaza pe ,utilizarea traditionald” a acestora in aceasta afectiune. Aceasta inseamna ca, desi nu sunt
suficiente dovezi din studiile clinice, eficacitatea acestor medicamente din plante este plauzibila si
exista dovezi ca acestea au fost utilizate in siguranta in acest mod timp de cel putin 30 de ani (inclusiv
in UE, cel putin 15 ani). Tn plus, utilizarea prevazutd nu necesitd supraveghere medicala.

HMPC a tinut cont de utilizarea bine documentata a tulpinii de lasnicior pentru aceasta indicatie. Pentru
mai multe informatii despre datele evaluate de HMPC, consultati raportul de evaluare al HMPC.

Care sunt riscurile asociate cu medicamentele din tulpina de lasnicior?

La momentul evaluarii HMPC, nu au fost raportate efecte secundare asociate cu aceste medicamente.

Mai multe informatii despre riscurile asociate cu medicamentele din tulpina de lasnicior, inclusiv
masurile de precautie corespunzatoare pentru utilizarea sigura a acestora, se gasesc in monografia de
la pagina ,,All documents” (,,Toate documentele”) de pe site-ul agentiei: ema.europa.eu/Find

medicine/Herbal medicines for human use.

Cum sunt aprobate in UE medicamentele din tulpina de lasnicior?

Cererile de autorizare pentru medicamentele din tulpind de lasnicior trebuie adresate autoritatilor
nationale competente in domeniul medicamentelor, care vor evalua cererea pentru medicamentul din
plante si vor lua in considerare concluziile stiintifice ale HMPC.

Informatii despre utilizarea si autorizarea medicamentelor din tulpina de lasnicior in statele membre
ale UE se obtin de la autoritatile nationale competente.

Alte informatii despre medicamentele din tulpina de lasnicior

Mai multe informatii despre evaluarea HMPC a medicamentelor din tulpina de lasnicior, inclusiv
informatii aprofundate despre concluziile comitetului, se gasesc la pagina ,All documents” (,Toate
documentele”) de pe site-ul agentiei: ema.europa.eu/Find medicine/Herbal medicines for human use.
Pentru mai multe informatii referitoare la tratamentul cu medicamentele din tulpina de lasnicior, cititi
prospectul medicamentului sau adresati-va medicului sau farmacistului.

Aceasta este o traducere a rezumatului destinat publicului al raportului de evaluare al HMPC intocmit
de Secretariatul EMA in limba engleza.
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