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Verquvo (vericiguat)
Um resumo sobre Verquvo e porque esta autorizado na UE

O que é Verquvo e para que é utilizado?

Verquvo é um medicamento utilizado no tratamento de adultos com insuficiéncia cardiaca crénica com
fracdo de ejecao reduzida que receberam recentemente tratamento intravenoso (na veia) devido ao
agravamento dos sintomas. A insuficiéncia cardiaca com fracdo de ejecao reduzida ocorre quando o
coracdo ndao bombeia sangue tdo bem como deveria, especialmente quando a quantidade de sangue
bombeado para fora do coragao é inferior as necessidades do organismo. Alguns sintomas comuns de
insuficiéncia cardiaca sdo falta de ar, cansacgo ou inchago causados pela acumulacdo de fluidos.

Verquvo contém a substancia ativa vericiguat.

Como se utiliza Verquvo?

Verquvo esta disponivel na forma de comprimidos e a dose inicial recomendada é de 2,5 mg uma vez
por dia. A dose deve ser duplicada aproximadamente a cada 2 semanas para atingir a dose de
manutengdo alvo de 10 mg uma vez por dia, se tolerada. A dose deve ser reduzida ou o Verquvo
interrompido se o doente ndo tolerar bem o medicamento. Verquvo é administrado em associagdo com
outros tratamentos para a insuficiéncia cardiaca.

O medicamento s6 pode ser obtido mediante receita médica. Para mais informacdes sobre a utilizacao
de Verquvo, consulte o Folheto Informativo ou contacte o seu prestador de cuidados de saude.

Como funciona Verquvo?

A substancia ativa de Verquvo, o vericiguat, estimula uma enzima denominada «guanilato ciclase
solivel» (sGC) nos vasos sanguineos, o que provoca o seu relaxamento e alargamento, tornando mais
facil para o coracdo bombear o sangue para fora.

Quais os beneficios demonstrados por Verquvo durante os estudos?

Verquvo demonstrou ser eficaz no tratamento da insuficiéncia cardiaca num estudo principal que
incluiu mais de 5000 doentes com insuficiéncia cardiaca crénica e fracdo de ejecao reduzida que
tinham sido recentemente tratados para um aumento dos sintomas. No estudo, que durou cerca de um

Official address Domenico Scarattilaan 6 e 1083 HS Amsterdam e The Netherands
Address for visits and deliveries Refer to www.ema.europa.eu/how-to-find-us R
Send us a question Go to www.ema.europa.eu/contact Telephone +31 (0)88 781 6000 An agency of the European Union eaw

© EuropeanMedicinesAgency, 2021. Reproduction is authorised provided the sourceis acknowledged.


http://www.ema.europa.eu/how-to-find-us
http://www.ema.europa.eu/contact

ano, os doentes receberam Verquvo ou um placebo (tratamento simulado) em associacao com outros
medicamentos para a insuficiéncia cardiaca.

No grupo tratado com Verquvo, 35,5 % dos doentes (897 em 2526) faleceram devido a problemas de
coracao e circulagao ou foram hospitalizados com insuficiéncia cardiaca, em comparacgdo com 38,5 %
(972 em 2524) dos doentes que receberam o placebo.

Quais sao os riscos associados a Verquvo?

O efeito secundéario mais frequente associado a Verquvo (que pode afetar mais de 1 em cada 10
pessoas) é hipotensado (tensdo arterial baixa).

O uso de Verquvo é contraindicado em conjunto com outros estimuladores da sGC, como o riociguat.

Para a lista completa dos efeitos secundarios e das restricdes de utilizacdo relativamente a Verquvo,
consulte o Folheto Informativo.

Porque esta Verquvo autorizado na UE?

O estudo principal concluiu que Verquvo reduz o nimero de mortes causadas por problemas de
coracdo e circulagao ou os internamentos hospitalares por insuficiéncia cardiaca. Embora o efeito em
comparacdo com o placebo tenha sido modesto, foi considerado significativo tendo em consideragao
que os doentes incluidos no estudo apresentavam um risco elevado de hospitalizagdo ou morte. A
seguranca de Verquvo foi considerada aceitdvel e o medicamento bem tolerado. A Agéncia Europeia de
Medicamentos concluiu que os beneficios de Verquvo sao superiores aos seus riscos e o medicamento
pode ser autorizado para utilizagao na UE.

Que medidas estao a ser adotadas para garantir a utilizacao segura e eficaz
de Verquvo?

No Resumo das Caracteristicas do Medicamento e no Folheto Informativo foram incluidas
recomendacdes e precaucles a observar pelos profissionais de salde e pelos doentes para a utilizacdo
segura e eficaz de Verquvo.

Tal como para todos os medicamentos, os dados sobre a utilizagdao de Verquvo sao continuamente
monitorizados. Os efeitos secundarios comunicados com Verquvo sao cuidadosamente avaliados e sdo
tomadas quaisquer acdes necessarias para proteger os doentes.

Outras informagoes sobre Verquvo

Mais informacdes sobre Verquvo podem ser encontradas no sitio da internet da Agéncia:
ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/verguvo.
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