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Uplizna (inebilizumabs)
Uplizna parskats un kapéc tas ir registrétas ES

Kas ir Uplizna un kapec tas lieto?

Uplizna ir zales, ko lieto, lai pieaugusajiem arstétu optiska neiromielita spektra slimibas (NMOSD)),
iekaisuma slimibas, kas galvenokart ietekmé redzes nervu (kas savieno aci ar smadzeném) un
muguras smadzenes. Rezultata pasliktinas redze, zid jusanas spéjas, sp&ja kontrolét urinpdsli,
iestajas vajums un roku un kaju paralize.

Sis zales lieto pacientiem, kuriem ir antivielas pret proteinu, ko sauc par akvaporinu-4 (AQP4).

Uplizna satur aktivo vielu inebilizumabu.
Ka lieto Uplizna?

ArstéSana ar Uplizna ir javeic tada arsta uzraudziba, kuram ir pieredze NMOSD &rsté$ana, ar piek|uvi
mediciniskajam atbalstam, ja ir nopietnas reakcijas uz arsté$anu. Sis zales var iegadaties tikai pret
recepti.

Uplizna ir pieejamas ka infuziju $kidums (ievadiSanai véna pa pilienam). ArstéSanu sak ar divam
infGzijam, ko ievada ar divu nedéJu starplaiku, un péc tam turpina ar vienu infliziju ik péc seSiem
ménesiem. Pirms arstéSanas pacientiem jalieto kortikosteroidi un zales drudza mazinasanai. Nopietnas
ar infaziju saistitas reakcijas jakontrolé ari arstésanas laika un vienu stundu péc tas. Pirms arstésanas
ar Uplizna uzsaksanas ir japabeidz visas vakcinacijas un labi jakontrolé jebkura infekcija.

Papildu informaciju par Uplizna lietoSanu skatit zalu lietoSanas instrukcija vai jautat arstam vai
farmaceitam.

Ka Uplizna darbojas?

Inebilizumabs ir monoklonala antiviela (olbaltumvielas veids), kas piesaistas imtnstinam, ko dévé par
B SGinam, un tas iznicina. Vairumam cilvéku ar NMOSD B silinas razo antivielas, kas uzbrik AQP4,
nervu Sinu darbiba iesaistitai proteinam. Samazinot B Slinu skaitu, paredzams, ka zales novérsis nervu
$inu bojajumus un samazinas slimibas simptomus.
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Kadi Uplizna ieguvumi atklati petijumos?

Pieradija, ka Uplizna efektivi pagarina laiku starp NMOSD simptomu saasinajumiem.

Pétijums, kura piedalijas 230 pieaugusie ar NMOSD, paradija, ka no pacientiem ar AQP4 antivielam 18
no 161 (11 %) pacientiem, kuri sanéma Uplizna, 197 dienu laika novéroja simptomu saasinasanos
salidzindjuma ar 22 no 52 (42 %) pacientiem, kuri sanéma placebo (fiktivu arstésanu).

Kads risks pastav, lietojot Uplizna?

Visbiezakas Uplizna blakusparadibas (kas var rasties vairak neka 1 no 10 cilvékiem) ir urincelu
infekcijas (urinizvadcelu infekcijas), deguna un rikles iekaisums un infekcijas, locitavu sapes un
muguras sapes.

Uplizna nedrikst lietot pacienti ar esosam infekcijam, tostarp B hepatitu, tuberkulozi un progreséjosu
multifokalu leikoencefalopatiju (retu smadzenu infekciju). Tas nedrikst lietot ari cilvéki ar smagi
novajinatu imdnsistému vai aktivu vézi.

Pilnu visu blakusparadibu un ierobezojumu sarakstu, lietojot Uplizna, skatit zalu lietoSanas instrukcija.

Kapeéc Uplizna ir registrétas ES?

Uplizna efektivi samazina NMOSD saasinajumus pieaugusajiem. Eiropas Zalu agentira uzskatija, ka tas
ir kliniski nozimigs rezultats pacientiem ar NMOSD, jo simptomu uzliesmojumi var izraisit smagu,
pastavigu invaliditati. NMOSD ir reta slimiba, un zales tad€] tika testétas mazam skaitam pacientam.
Tomeér zalu droSumu uzskatija par kontroléjamu. Tadé| agentira noléma, ka ieguvums, lietojot Uplizna,
parsniedz So zalu radito risku un zales var registrét lietoSanai ES.

Kas tiek darits, lai garantétu drosu un efektivu Uplizna lietosanu?

Uznémumam, kas piedava tirgd Uplizna, janodrosina pacienta kartite, lai informétu pacientus par
Uplizna infekcijas risku, ka atpazit infekciju simptomus un, ja tadi rodas, meklét medicinisku palidzibu.

Zalu apraksta un lietosanas instrukcija tika ietverti ari ieteikumi un piesardzibas pasakumi, kas
jaievéro veselibas apripes specialistiem un pacientiem, lai garantétu drosu un efektivu Uplizna
lietoSanu.

Tapat ka par visam zalém, dati par Uplizna lietoSanu tiek pastavigi uzraudziti. Zinotas ar Uplizna
lietoSanu saistitas blakusparadibas tiek riipigi izvértétas, un tiek veikti visi pacientu aizsardzibai
nepiecieSamie pasakumi.

Cita informacija par Uplizna

Sikaka informacija par Uplizna ir atrodama adentiras timekl|a vietné:
ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/uplizna.
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