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Riltrava Aerosphere (formoterols/glikopironija
bromids/budezonids)
Riltrava Aerosphere parskats un kapéc tas ir registrétas ES

Kas ir Riltrava Aerosphere un kapeéc tas lieto?

Riltrava Aerosphere ir zales, ko lieto, lai arstétu pacientus ar vidéji smagu lidz smagu hronisku
obstruktivu plausu slimibu (HOPS), kas ir ilgstoSa saslim$ana, kuras gadijuma tiek trauméti vai
nosprostoti elpceli un gaisa maisini plausas, apgritinot elposanu.

Riltrava Aerosphere tiek lietotas uzturosai (regularai) terapijai pieaugusajiem, kuriem slimiba netiek
pietiekami labi kontroléta ar inhaléjamu zalu kombinaciju, kuras sastava ir ilgstosas iedarbibas beta-2-
agonists, ka ari kortikosteroids vai ilgstoSas iedarbibas muskarina antagonists.

Riltrava Aerosphere satur aktivas vielas formoterolu, glikopironija bromidu un budezonidu.
Sis zales ir tadas pasas ka Trixeo Aerosphere, kas jau ir registrétas ES. Uzpémums, kas razo Trixeo

Aerosphere, piekrita, ka ta zinatniskos datus izmanto Riltrava Aerosphere (“informéta piekriSana”).

Ka lieto Riltrava Aerosphere?

Riltrava Aerosphere var iegadaties tikai pret recepti. Tas ir pieejamas parnésajama inhalatora.
Ieteicama deva ir divas inhalacijas divreiz diena (divas no rita un divas vakara). Arstam vai citam
veselibas aprupes specialistam ir japarada pacientiem, ka pareizi lietot inhalatoru.

Papildu informaciju par Riltrava Aerosphere lietoSanu skatit zalu lietoSanas instrukcija vai jautat arstam

vai farmaceitam.

Ka Riltrava Aerosphere darbojas?

Riltrava Aerosphere satur tris aktivas vielas, kas iedarbojas atskirigi, lai paplasinatu elpcelus un
atvieglotu elposanu HOPS pacientiem.

Formoterols ir ilgstoSas iedarbibas beta-2-agonists. Tas piesaistas receptoriem (mérkiem) jeb beta-2-
receptoriem elpcelu muskulos. Piesaistoties Siem receptoriem, tas liek muskuliem atslabt, tadéjadi
uzturot elpcelus atvértus un atvieglojot pacientam elpoSanu.

Glikopironija bromids ir ilgstoSas iedarbibas muskarina receptoru antagonists. Tas nozimé, ka tas bloké
muskarina receptorus (mérkus) elpcelu muskulu $tinas. Sie receptori palidz kontrolét muskulu
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sarausanos, tapéc, inhaléjot glikopironija bromidu, tas atslabina elpceJu muskulus, palidzot uzturét
elpcelus atvértus.

Budezonids pieder pie pretiekaisuma zalu grupas, ko sauc par kortikosteroidiem. Tas darbojas lidzigi ka
organisma dabiski sintezétie kortikosteroidu hormoni. Tas samazina imunsisteémas (organisma dabigas
aizsargsistémas) aktivitati, piesaistoties dazadu veidu imGnsinu receptoriem. Tas mazina iekaisuma
procesa iesaistito vielu, pieméram, histamina, izdaliSanos, tadéjadi palidzot uzturét elpcelus brivus un
atvieglojot pacientam elposanu.

Kadi Riltrava Aerosphere ieguvumi atklati pétijumos?

Divos pamatpétijumos, iesaistot vairak neka 10 000 pacientus ar vidéji smagu lidz loti smagu HOPS,
pieradija Riltrava Aerosphere efektivitati, uzlabojot pacientu FEV1 (maksimalo gaisa tilpumu, ko vini var
ieelpot viena sekundé) un samazinot slimibas saasinasanas (slimibas uzliesmojumu) gadijumu skaitu.

Pirmaja pétijuma, arstéjot pacientus ar Riltrava Aerosphere 24 ned€las, FEV1 palielinajas par apméram
147 ml salidzinajuma ar 125 ml pacientiem, kurus arstéja ar glikopironiju/formoterolu, un par 73 ml un
88 ml pacientiem, kurus arstéja ar diviem atskirigiem inhalatoriem, kas saturéja
budezonidu/formoterolu.

Otraja peétijuma, kas ilga vienu gadu, pieradija, ka pacientiem, kurus arstéja ar Riltrava Aerosphere,
bija mazak HOPS saasinajumu (1,08 gada) neka pacientiem, kurus arstéja ar glikopironiju/formoterolu
(1,42) vai budezonidu/formoterolu (1,24).

Kads risks pastav, lietojot Riltrava Aerosphere?

Visbiezakas Riltrava Aerosphere blakusparadibas (kas var rasties Iidz 1 no 10 cilvékiem) ir pneimonija
(plausu infekcija), galvassapes un urincelu infekcija.

Pilnu visu blakusparadibu un ierobezojumu sarakstu, lietojot Riltrava Aerosphere, skatit zalu lietoSanas
instrukcija.

Kapéc Riltrava Aerosphereir registrétas ES?

Riltrava Aerosphere uzlaboja plausu funkciju pacientiem ar vidéji smagu lidz smagu HOPS un samazinaja
slimibas saasinajumus. Riltrava Aerosphere droSuma profilu uzskata par lidzigu to zalu droSuma profilam,
kas satur kortikosteroida, beta-2-agonista un antimuskarina kombinacijas. Tadé| Eiropas Zalu agentira
noléma, ka ieguvums, lietojot Riltrava Aerosphere, parsniedz So zalu radito risku un zales var redistrét
lietosanai ES.

Kas tiek darits, lai garantétu drosu un efektivu Riltrava Aerosphere
lietosanu?

Zalu apraksta un lietoSanas instrukcija tika ietverti ieteikumi un piesardzibas pasakumi, kas jaievéro
veselibas apriipes specialistiem un pacientiem, lai garantétu drosu un efektivu Riltrava Aerosphere
lietoSanu.

Tapat ka par visam zalém, dati par Riltrava Aerosphere lietoSanu tiek pastavigi uzraudziti. Zinotas ar
Riltrava Aerosphere lietoSanu saistitas blakusparadibas tiek riipigi izvértétas, un tiek veikti visi pacientu
aizsardzibai nepiecieSamie pasakumi.
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Cita informacija par Riltrava Aerosphere

Sikaka informacija par Riltrava Aerosphere ir atrodama adgentiiras timekla vietné:
www.ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/riltrava-aerosphere.
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