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Rhokiinsa (netarsudils)
Rhokiinsa parskats un kapéc tas ir registrétas ES

Kas ir Rhokiinsa un kapec tas lieto?

Rhokiinsa ir acu pilienu Skidums, ko izmanto, lai mazinatu acs iekS&jo spiedienu pieaugusajiem, kuriem
ir atvérta kakta glaukoma (slimiba, kuras gadijuma pieaug acs iekS€jais spiediens, jo no tas netiek
izvadits skidrums) vai acs hipertensija (slimiba, kuras gadijuma acs iekS&jais spiediens parsniedz
normu).

Rhokiinsa satur aktivo vielu netarsudilu.
Ka lieto Rhokiinsa?

Rhokiinsa var iegadaties tikai pret recepti, un tas izraksta acu specialists. Tas ir pieejamas ka acu
pilienu skidums (200 mikrogrami/ml), un deva ir viens piliens slimibas skartaja aci vienreiz diena
(vakaros).

Papildu informaciju par Rhokiinsa lietoSanu skatit zalu lietoSanas instrukcija vai jautat arstam vai
farmaceitam.

Ka Rhokiinsa darbojas?

Kad acs ieksSgjais spiediens ir paaugstinats, tas var bojat tikleni (gaismas jutigu membranu acs
aizmuguréja dala) un redzes nervu, kas suta signalus no acs uz smadzeném. Ta rezultata var rasties
nopietna redzes pasliktinasanas un pat aklums.

Rhokiinsa aktiva viela netarsudils ir Rho kinazes inhibitors. Tas nozimég, ka ta bloké par Rho kinazi
dévéta fermenta darbibu, kurs kontrolé skidruma izvadi no acs. Kad Rhokiinsa bloké So fermentu, ta
palielina Skiduma izvadi no acs abola, tadéjadi pazeminot acs iekSéjo spiedienu. Tiek uzskatits, ka
Rhokiinsa ari pazemina acs spiedienu, pazeminot spiedienu ap acim esosajas vénas.

Kadi Rhokiinsa ieguvumi atklati petijumos?

Pamatpétijuma ar 708 pacientiem ar atvérta kakta glaukomu vai acs hipertensiju tika pieradits, ka
Rhokiinsa efektivi pazemina acs spiedienu. Pacientiem ar vidé&ji augstu acs spiedienu (lIidz 25 mmHg)
Rhokiinsa bija tikpat efektivas ka timolols (citas zales), pazeminot spiedienu par aptuveni 3,9 lidz
4,7 mmHg, salidzinajuma ar 3,8 lidz 5,2 mmHg samazinajumu pacientiem, kuri lietoja timololu.
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Pacientiem, kuriem acs spiediens bija augstaks par 25 mmHg, Rhokiinsa nebija tik efektivas ka
timolols. Tomér, kad Sos rezultatus apvienoja ar citu pétijumu rezultatiem, acs spiediena
samazinajums, lietojot Rhokiinsa, bija lielaks, neka novérots pamatpétijuma atseviski.

Kads risks pastav, lietojot Rhokiinsa?

Visbiezakas Rhokiinsa blakusparadibas (kas var rasties aptuveni 5 no 10 cilvékiem) ir konjunktivas
hiperémija (paaugstinata acs asinsapgade, ka rezultata rodas acs apsartums). Citas biezi sastopamas
blakusparadibas (kas var rasties lidz 2 no 10 cilvékiem) ir cornea verticillata (nogulsnes radzené —
caurspidiga acs priekséja slani, kas parklaj acs ziliti un varaviksneni), sapes aci, konjunktivas
asinosana (asinosana acs virséja slani), eritéma (apsartums) zalu pilinasanas vieta un acs plakstina,
radzenes iekrasosanas, redzes miglosanas un pastiprinata asarosana.

Pilnu visu blakusparadibu un ierobeZojumu sarakstu, lietojot Rhokiinsa, skatit zalu lietoSanas
instrukcija.

Kapéc Rhokiinsa ir registretas ES?

Rhokiinsa, kuru iedarbibas veids atSkiras no ieprieks registrétiem arstésanas veidiem, sniedz citu
arstésanas iespéju pacientiem ar atvérta kakta glaukomu un acs hipertensiju. Rhokiinsa uzradija labus
rezultatus pacientiem ar dazadu veidu acs spiedienu. Rhokiinsa iedarbiba bija mazak izteikta
pacientiem, kuru acs spiediens parsniedza 30 mmHg, bet Sie rezultati uzskatami par mazak
nozimigiem, jo nav sagaidams, ka Rhokiinsa Saja pacientu grupa tiks lietotas vienas pasas.

Attieciba uz droSumu Rhokiinsa blakusparadibas ir uzskatamas par kontrol€jamam, un tas, visticamak,
rastos tikai acs apvidid. Tomér blakusparadibas saistiba ar aci bija biezakas neka timolola lietoSana, un
tas var likt pacientiem partraukt arstésanu. Rhokiinsa drosums tiks padzilinati parbaudits pétijuma.

Tapéc Eiropas Zalu agentiira noléma, ka ieguvums, lietojot Rhokiinsa, parsniedz So zalu radito risku un
zales var registrét lietosanai ES.

Kas tiek darits, lai garantétu drosu un efektivu Rhokiinsa lietoSanu?

Zalu apraksta un lietoSanas instrukcija tika ietverti ieteikumi un piesardzibas pasakumi, kas jaievéro
veselibas apripes specialistiem un pacientiem, lai garantétu drosu un efektivu Rhokiinsa lieto3anu.

Tapat ka par visam zalém, dati par Rhokiinsa lietoSanu tiek pastavigi uzraudziti. Zinotas ar Rhokiinsa
lietoSanu saistitas blakusparadibas tiek riipigi izvértétas, un tiek veikti visi pacientu aizsardzibai
nepiecieSamie pasakumi.

Cita informacija par Rhokiinsa

Sikaka informacija par Rhokiinsa ir atrodama adentiras timekla
vietné: ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/rhokiinsa,
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