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Nimenrix (A, C, W135 un Y grupas meningokoku
konjugata vakcina)
Nimenrix parskats un kapéc tas ir registrétas ES

Kas ir Nimenrix un kapeéec tas lieto?

Nimenrix ir vakcina, ko lieto, lai aizsargatu pieaugusos, pusaudzus un bérnus no sesu nedélu vecuma
pret invazivu meningokoka slimibu, ko izraisa Cetru Neisseria meningitidis grupu (A, C, W135 unY)
baktérijas. Invaziva slimiba rodas, kad baktérijas izplatas organisma, izraisot tadas nopietnas
infekcijas ka meningits (galvas un muguras smadzenu miksto apvalku infekcija) un septicémija (asins
infekcija).

Vakcina satur vielas no N. meningitidis baktérijas ar€ja apvalka.
Ka lieto Nimenrix?

Nimenrix var iegadaties tikai pret recepti, un tas jalieto atbilstosi pieejamiem oficidlajiem ieteikumiem.

______

______

Nimenrix ievada augsstilba vai pleca muskull injekcijas veida. BErniem vecuma no sesam nedélam Ilidz
mazak ka sesiem ménesiem ieteicamas divas Nimenrix devas (pirma deva tiek ievadita no seSu nedé|u
vecuma, otra deva — péc diviem ménesiem). Bérniem no seSu ménesu vecuma, pusaudziem un
pieaugusajiem ievada vienu Nimenrix devu, bet var apsvért ari papildu devas ievadiSanu bérniem,
kuriem ir augsts invazivas meningokoka slimibas risks (vismaz divus ménesus péc pédé&jas ievaditas
Nimenrix devas).

Bérniem, kuri no seSu nedélu lidz viena gada vecumam sanémusi sakotné&jo Nimenrix devu (vai devas),
viena gada vecuma ir jasanem revakcinacijas deva vismaz divus ménesSus péc pédéjas ievaditas
Nimenrix devas.

Nimenrix var ievadit ari ka revakcinacijas devu cilvékiem no viena gada vecuma, kuri ieprieks ir
vakcinéti ar citu vakcinu pret meningokoku infekciju, aizsardzibas limena pastiprinasanai.

Papildu informaciju par Nimenrix lietoSanu skatit zalu lietoSanas instrukcija vai jautat arstam vai
farmaceitam.
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Ka Nimenrix darbojas?

Vakcinas darbojas, sagatavojot imunsistému (organisma dabigo aizsargsistému) aizsargaties pret
konkrétu slimibu. Kad cilvékam tiek ievadita vakcina, iminsistéma atpazist vakcina esosas baktérijas
dalinas ka “sveSas” un izstrada pret tam antivielas. Kad cilvéks vélak nonak saskaré ar baktériju, Sis
antivielas kopa ar citam imuansistémas dalam sp€j iznicinat baktériju un palidz aizsargaties pret
slimibu.

Nimenrix satur nelielu daudzumu kapsularu polisaharidu (cukuru no aréja apvalka), kas iegti no
c¢etram N.meningitidis baktérijas grupam, proti, A, C, W135 un Y. Tie tika attiriti un vélak “konjugéti”
(jeb piesaistiti) proteina neséjam ar nosaukumu tetana toksoids (novajinats tetana toksins, kas
neizraisa slimibu un ko ari izmanto tetana vakcina), jo tas uzlabo imtnreakciju uz vakcinu.

Kadi Nimenrix ieguvumi atklati petijumos?

Nimenrix sp€ja ierosinat antivielu veidosanos (imunogenitati) tika novértéta piecos pamatpétijumos,
iesaistot 4000 dalibnieku vecuma no viena gada. Nimenrix tika salidzinata ar vairakam citam lidzigam
vakcinam pret N. meningitidis. Rezultati paradija, ka viena Nimenrix injekcija bija tikpat efektiva ka
citas vakcinas, stimul&jot iminreakciju pret visiem cetriem N. meningitidis polisaharidu veidiem.
Nimenrix un citu vakcinu lietoSanas gadijuma tika novérots lidzigs cilvéku skaits, kuriem bija
imUnreakcija pret polisaharidiem.

Peétijumi ari paradija, ka cilvékiem, kuri bija vakcinéti no viena gada vecuma ar Nimenrix vai citu
vakcinu pret meningokoku infekciju, Nimenrix, ko ievadija ka revakcinaciju dazus gadus péc sakotné&jas
vakcinacijas, palielinaja antivielu limeni.

Sestaja pétijuma ar vairak neka 2000 bérnu, kuriem pirmo vakcinaciju veica vecuma no 6 lidz

12 nedélam, tika paradits, ka Nimenrix (ko ievadija divas devas ar divu ménesu starplaiku) bija tikpat
efektiva ka divas citas vakcinas pret N. meningitidis imiinreakcijas stimulésana. Pamatojoties uz Saja
pétijuma iegutajiem datiem un papildu datiem no atbalsta pé&tijuma ar 187 zidainiem, tika uzskatits, ka
S1 Nimenrix deva ir efektiva ari bérniem vecuma no 12 nedélam lidz mazak ka 6 ménesiem.
Pamatojoties uz pieejamajiem datiem, tika secinats, ka bérniem vecuma no seSiem ménesiem lidz
vienam gadam pietiek ar vienu Nimenrix devu, lai stimulétu imtnreakciju pret N. meningitidis.

Kads risks pastav, lietojot Nimenrix?

Visbiezakas Nimenrix sakotngjas vakcinacijas blakusparadibas (kas var rasties vairak neka 1 no

10 pacientiem) ir estgribas zudums, aizkaitinamiba, miegainiba, galvassapes, drudzis, pietikums,
sapes un apsartums injekcijas vieta un nogurums. Blakusparadibas péc revakcinacijas ar Nimenrix
parasti ir lidzigas tam, ko novéro péc sakotnéjas vakcinacijas, tacu loti izplatita ir ari caureja, vemsana
un nelabums. Pilnu visu blakusparadibu un ierobezojumu sarakstu, lietojot Nimenrix, skatit zalu
lietoSanas instrukcija.

Kapéec Nimenrix ir registrétas ES?

Eiropas Zalu adgentiira noléma, ka iminreakcijas veicinasana pret Cetram N. meningitidis baktériju
grupam Nimenrix un salidzinajumam lietotas vakcinas bija vismaz vienlidz iedarbigas cilvékiem
dazadas vecumu grupas. Adentira atzimé&ja, ka Nimenrix vakcinai piemit konjugétu vakcinu
prieksrocibas salidzinajuma ar tradicionalajam vakcinam, ieskaitot izteiktas imdnreakcijas veidoSanos
bérniem. Nimenrix ir viegli panesama, tadé| agentiira noléma, ka to var drosi lietot kopa ar citam
parasti ievadamajam vakcinam dazadas vecuma grupas. Tapéc agentira noléma, ka ieguvums, lietojot
Nimenrix, parsniedz So zalu radito risku, un ieteica izsniegt So zalu registracijas apliecibu.
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Kas tiek darits, lai garantetu drosu un efektivu Nimenrix lietoSsanu?

Uznémums, kas piedava tirgl Nimenrix, veiks pétijumu, lai novértétu aizsargajosas iminreakcijas
ilgumu, ko nodroSina viena vai divas Nimenrix devas jaunakiem bé&rniem no viena lidz divu gadu
vecumam.

Zalu apraksta un lietoSanas instrukcija tika ietverti ieteikumi un piesardzibas pasakumi, kas jaievéro
veselibas apriipes specialistiem un pacientiem, lai garantétu drosu un efektivu Nimenrix lietosanu.

Tapat ka par visam zalém, dati par Nimenrix lietoSanu tiek pastavigi uzraudziti. Zinotas ar Nimenrix
lietoSanu saistitas blakusparadibas tiek ripigi izvértétas, un tiek veikti visi pacientu aizsardzibai
nepiecieSamie pasakumi.

Cita informacija par Nimenrix

2012. gada 20. aprili Nimenrix sanéma registracijas apliecibu, kas deriga visa ES.

Sikaka informacija par Nimenrix ir atrodama adgentiiras timekla vietné:
ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/nimenrix.

Sis kopsavilkums pé&déjo reizi atjauninats 2019. gada augusta.
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