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Keppra (levetiracetams)
Keppra parskats un kapéc tas ir registrétas ES

Kas ir Keppra un kapeéc tas lieto?

Keppra ir pretepilepsijas zales. Keppra ir lietojamas vienas pasas pacientiem no 16 gadu vecuma ar
pirmreizé&ji diagnosticétu epilepsiju, lai arstétu parcialus krampjus (Iekmes) ar vai bez sekundaras
generalizacijas. Tas ir epilepsijas veids, kas izpauzas ar parmérigu elektrisko aktivitati viena smadzenu
dala, izraisot tadus simptomus ka peéksnas, saraustitas kadas kermena dalas kustibas, dzirdes, ozas vai
redzes traucéjumi, nejutigums vai péksna bailu sajita. Sekundara deneralizacija notiek, kad parmériga
aktivitate vélak aptver visas smadzenes.

Keppra var lietot ari ka papildzales citam pretepilepsijas zalém, lai arstétu:
e parcialus krampjus ar vai bez generalizacijas pacientiem no viena ménesa vecuma;

¢ miokloniskus krampjus (isu, strauju muskulu vai muskulu grupu raustiSsanos) pacientiem no
12 gadu vecuma ar juvenilu mioklonisku epilepsiju;

e primarus generalizétus toniski kloniskus krampjus (lielas IEkmes, ieskaitot samanas zudumu)
pacientiem no 12 gadu vecuma ar idiopatisku generalizétu epilepsiju (epilepsijas veidu, ko uzskata
par genétiski parmantotu).

Keppra ir zales, kas satur aktivo vielu levetiracetamu.
Ka lieto Keppra?

Keppra ir pieejamas ka tabletes, perorali lietojams skidums un ka koncentrats infGziju (ievadisanai
VvEéna pa pilienam) Skiduma pagatavosanai.

Sakumdeva pacientiem no 12 gadu vecuma, kuri sver vairak neka 50 kg, ir 500 mg divas reizes diena.
Dienas devu var palielinat Iidz 1500 mg divas reizes diena. Pacientiem vecuma no viena ménesa lidz
17 gadiem, kuri sver mazak neka 50 kg, deva ir atkariga no kermena masas.

Sis zales var iegadaties tikai pret recepti. Papildu informaciju par Keppra lieto$anu skatit zaju
lietoSanas instrukcija vai jautat arstam vai farmaceitam.
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Ka Keppra darbojas?

Keppra aktiva viela levetiracetams ir pretepilepsijas zales. Epilepsiju izraisa parlieku liela smadzenu
elektriska aktivitate. Nav skaidribas, ka tiesi darbojas levetiracetams, tacu tas piesaistas ta dévetajam
sinaptisko pisliSu proteinam 2A, kas ir iesaistits kimisko signalvielu izdalisana no nervu SGnam. Tas
palidz Keppra stabilizét smadzenu elektrisko aktivitati un noveérst IEkmes.

Kadi Keppra ieguvumi atklati petijumos?

Keppra tika lietotas vienas pasas pétijuma ar 576 pacientiem ar parcialam leékmém no 16 gadu vecuma
un nosakot, cik pacientiem nebija IEkmju se$u ménesu laika péc efektivas devas sasnieg$anas. Saja
pétijuma Keppra bija tikpat efektivas ka karbamazepins (citas pretepilepsijas zales) un pacientiem
nebija IEkmju, lietojot tas vienas pasas parcialu Iekmju profilaksei. Abas grupas 73 % pacientu nebija
IEkmju sesu ménesu laika péc attiecigas devas piemekléSanas.

Tris pétijumos ar vairak neka 1000 pacientiem pétija Keppra ka papildterapiju. Pétijumos konstatéja,
ka:

e arstéSana ar placebo samazina parcialo Iekmju skaitu nedéla par 6-7 %, savukart atkariba no
pétijuma samazinajums, lietojot 1000 mg Keppra devu diena, ir no 18 lidz 33 %. Samazinajums,
lietojot Keppra 2000 mg devu, bija par 27 % un par aptuveni 39 % - 3000 mg devas gadijuma.
Keppra bija ari efektivakas neka placebo, arstéjot bérnus;

e mioklonisku krampju Iekmju dienu skaits nedéla samazinajas uz pusi 58 % pacientu, kuri sanéma
Keppra, un 23 % pacientu, kuri sanéma placebo;

e toniski klonisku krampju IEkmju skaits nokritas vidéji par 28 % pacientiem, kuri sanéma placebo,
salidzinajuma ar 57 % pacientiem, kuri sanéma Keppra. Tomér, Saja pétijuma bija parak mazs
skaits pacientu, kuri jaunaki par 12 gadiem, lai atbalstitu Keppra lietoSanu $aja vecuma grupa.

Kads risks pastav, lietojot Keppra?

Visbiezakas Keppra blakusparadibas (kas var rasties vairak neka 1 no 10 cilvékiem) ir nazofaringits
(deguna un rikles iekaisums), somnolence (miegainiba) un galvassapes. Pilnu visu zinoto
blakusparadibu sarakstu, lietojot Keppra, skatit zalu lietoSanas instrukcija.

Keppra nedrikst lietot cilvéki ar paaugstinatu jutibu (alerdiju) pret levetiracetamu, citiem pirolidona
atvasinajumiem (zalém ar levetiracetamam lidzigu struktGru) vai kadu citu So zalu sastavdalu.

Kapéc Keppra ir registrétas ES?

P&tljumos pieradija, ka Keppra ir efektivas, lietojot tas vienas pasas un ka papildterapiju dazadu
I&kmju arsté$anai. So zaju blakusparadibas ir uzskatamas par kontroléjamam. Tapéc Eiropas Za|u
agentlira noléma, ka ieguvums, lietojot Keppra, parsniedz So zalu radito risku un zales var redistrét
lietoSanai ES.

Kas tiek darits, lai garantétu drosu un efektivu Keppra lietosanu?

Zalu apraksta un lietoSanas instrukcija tika ietverti ieteikumi un piesardzibas pasakumi, kas jaievéro
veselibas apriipes specialistiem un pacientiem, lai garantétu drosu un efektivu Keppra lietosanu.

Tapat ka par visam zalém, dati par Keppra lietoSanu tiek pastavigi uzraudziti. Zinotas ar Keppra
lietoSanu saistitas blakusparadibas tiek ripigi izvértétas, un tiek veikti visi pacientu aizsardzibai
nepiecieSamie pasakumi.
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Cita informacija par Keppra

2000. gada 29. septembri Keppra sanéma redistracijas apliecibu, kas deriga visa ES.

Sikaka informacija par Keppra ir atrodama adentiras timekla vietné:
ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/keppra

Sis kopsavilkums pédéjo reizi atjauninats 2021. gada aprili.
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