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Verquvo (verisiguaatti)
Yleistiedot Verquvosta seka siita, miksi se on hyvaksytty EU:ssa

Mita Verquvo on ja mihin sita kdytetaan?

Verquvo on ladke, jolla hoidetaan kroonista sydamen vajaatoimintaa sairastavia aikuisia, joilla on
pienentynyt ejektiofraktio ja jotka ovat saaneet askettdin laskimonsisdisesti annettavaa hoitoa oireiden
pahenemisen vuoksi. Sydamen vajaatoiminta, johon liittyy pienentynyt ejektiofraktio, on sairaus, jossa
syddn ei pumppaa verta riittdvan hyvin, erityisesti silloin, kun sydan pumppaa ulos vdihemman verta
kuin keho tarvitsee. Joitakin yleisia sydédmen vajaatoiminnan oireita ovat hengenahdistus, vdasymys tai
turvotus, joka johtuu nesteen kertymisesta elimistéon.

Verquvon vaikuttava aine on verisiguaatti.

Miten Verquvoa kdytetaan?

Verquvoa on saatavana tabletteina, ja sen suositeltu aloitusannos on 2,5 mg kerran vuorokaudessa.
Annos on kaksinkertaistettava noin kahden viikon valein, jotta saavutetaan tavoiteltu yllapitoannos
(10 mg kerran vuorokaudessa, jos potilas sietdd sen). Annosta on pienennettava tai Verquvo-hoito on
lopetettava, jos potilas ei sieda ladketta hyvin. Verquvoa annetaan yhdessd muiden sydédmen
vajaatoiminnan hoitoon kaytettavien laakkeiden kanssa.

Ladkevalmistetta saa ainoastaan ladkemaarayksesta. Lisatietoa Verquvon kaytésta saa
pakkausselosteesta tai ldaakarilta.

Miten Verquvo vaikuttaa?

Verquvon vaikuttava aine, verisiguaatti, stimuloi verisuonissa entsyymia nimelta liukoinen
guanylaattisyklaasi (sGC). Se saa verisuonet rentoutumaan ja laajenemaan, jolloin sydan pystyy
pumppaamaan verta helpommin.

Mita hyotya Verquvosta on havaittu tutkimuksissa?

Verquvon on osoitettu olevan tehokas sydamen vajaatoiminnan hoidossa yhdessa paatutkimuksessa,
johon osallistui yli 5 000 pitkdaikaista sydéamen vajaatoimintaa sairastavaa potilasta, joilla
ejektiofraktio oli pienentynyt ja joita oli askettdin hoidettu oireiden lievittdmiseksi. Noin vuoden
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kestdneessa tutkimuksessa potilaille annettiin joko Verquvoa tai lumelaédkettd yhdessa muiden
syddamen vajaatoiminnan hoitoon kadytettavien ldaakkeiden kanssa.

Verquvolla hoidetussa ryhmassa 35,5 prosenttia potilaista (897 potilasta 2 526:sta) joko kuoli sydan-
ja verenkierto-ongelmien takia tai joutui sairaalaan sydamen vajaatoiminnan vuoksi. Lumelaaketta
saaneilla vastaava luku oli 38,5 prosenttia (972 potilasta 2 524:std).

Mita riskeja Verquvoon liittyy?

Verquvon yleisin haittavaikutus (jota saattaa aiheutua useammalle kuin yhdelle potilaalle kymmenesta)
on hypotensio (alhainen verenpaine).

Verquvoa ei saa kayttda yhdessa muiden sGC-stimulanttien, kuten riosiguaatin, kanssa.

Pakkausselosteessa on luettelo kaikista Verquvon ilmoitetuista haittavaikutuksista ja rajoituksista.
Miksi Verquvo on hyvaksytty EU:ssa?

Paatutkimuksessa osoitettiin, ettd Verquvo véhensi sydan- ja verenkierto-ongelmista johtuvia kuolemia
ja sairaalaan joutumista sydamen vajaatoiminnan vuoksi. Vaikka vaikutus lumeldakkeeseen verrattuna
oli vaatimaton, sita pidettiin kuitenkin merkitsevana, kun otetaan huomioon, etta tutkimukseen
osallistuneilla potilailla oli suuri sairaalahoitoon joutumisen tai kuoleman riski. Verquvon turvallisuutta
pidettiin hyvaksyttavana ja laaketta hyvin siedettyna. Euroopan ladkevirasto katsoi, ettd Verquvosta
saatava hyoty on sen riskeja suurempi ja etta sille voidaan mydntaa myyntilupa EU:ssa.

Miten voidaan varmistaa Verquvon turvallinen ja tehokas kaytto?

Suositukset ja varotoimet, joita terveydenhuollon ammattilaisten ja potilaiden on syyta noudattaa,
jotta Verquvon kayttd olisi turvallista ja tehokasta, sisdltyvat valmisteyhteenvetoon ja
pakkausselosteeseen.

Kuten kaikkien lddkkeiden, myds Verquvon kdyttdéa koskevia tietoja seurataan jatkuvasti. Verquvosta
ilmoitetut haittavaikutukset arvioidaan huolellisesti ja kaikki tarvittavat toimet suoritetaan potilaiden
suojelemiseksi.

Muita tietoja Verquvosta

Lisatietoa Verquvosta on saatavissa viraston verkkosivustolla osoitteessa
ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/verguvo.
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