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Verquvo (vericiguat)
En oversigt over Verquvo, og hvorfor det er godkendti EU

Hvad er Verquvo, og hvad anvendes det til?

Verquvo er et leegemiddel til behandling af voksne med kronisk hjerteinsufficiens med reduceret
uddrivelsesfraktion, som for nylig har modtaget intravengs behandling, fordi deres symptomer er
forvaerret. Hjerteinsufficiens med reduceret uddrivelsesfraktion er en tilstand, hvor hjertet ikke pumper
blodet s& godt, som det skal, naermere betegnet hvor den maengde blod, der pumpes ud af hjertet, er
mindre end den maengde, som kroppen har brug for. Almindelige symptomer pa hjerteinsufficiens er
andengd, treethed eller haevelse forarsaget af ophobning af vaeske.

Verquvo indeholder det aktive stof vericiguat.

Hvordan anvendes Verquvo?

Verquvo leveres som tabletter, og den anbefalede startdosis er 2,5 mg én gang dagligt. Dosen bgr
fordobles ca. hver anden uge for at nd mélvedligeholdelsesdosen p& 10 mg én gang dagligt, hvis dette
tolereres. Hvis patienten ikke taler leegemidlet godt, bgr dosen nedsaettes, eller behandlingen med
Verquvo standses. Verquvo gives i kombination med andre behandlinger for hjerteinsufficiens.

Laegemidlet f8s kun pa recept. Hvis du gnsker mere information om anvendelsen af Verquvo, kan du
laese indleegssedlen eller kontakte laegen eller apotekspersonalet.

Hvordan virker Verquvo?

Det aktive stof i Verquvo, vericiguat, stimulerer et enzym kaldet oplgseligt guanylatcyklase (sGC) i
blodkarrene, hvilket far dem til at slappe af og udvide sig, sa det bliver lettere for hjertet at pumpe
blodet ud.

Hvilke fordele viser studierne, at der er ved Verquvo?

Verquvo er pavist at vaere effektivt til behandling af hjerteinsufficiens i ét hovedstudie, som omfattede
over 5 000 patienter med kronisk hjerteinsufficiens med reduceret uddrivelsesfraktion, som for nylig
var blevet behandlet for en forvaerring af deres symptomer. I studiet, som varede ca. ét ar, fik
patienterne enten Verquvo eller placebo (en uvirksom behandling) i kombination med andre
laegemidler mod hjerteinsufficiens.
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35,5 % (897 ud af 2 526) af patienterne i den gruppe, der blev behandlet med Verquvo, enten dgde
som fglge af hjerte- og kredslgbsproblemer eller blev indlagt med hjerteinsufficiens mod 38,5 % (972
ud af 2 524) af patienterne i den gruppe, der fik placebo.

Hvilke risici er der forbundet med Verquvo?

Den hyppigste bivirkning ved Verquvo (som kan forekomme hos mere end 1 ud af 10 personer) er
hypotension (nedsat blodtryk).

Verquvo ma ikke anvendes sammen med andre sGC-stimulatorer, sdsom riociguat.

Den fuldsteendige liste over bivirkninger og begraensninger ved Verquvo fremgar af indlaegssedlen.

Hvorfor er Verquvo godkendt i EU?

Hovedstudiet viste, at Verquvo nedsatte dgdeligheden ved hjerte- og kredslgbsproblemer sdvel som
antallet af indlaeggelser for hjerteinsufficiens. Selvom virkningen i forhold til placebo var beskeden,
blev den anset for signifikant i betragtning af, at de patienter, der deltog i studiet, havde enten en hgj
risiko for hospitalsindlaeggelse eller en hgj dgdelighedsrisiko. Sikkerheden ved Verquvo blev anset for
acceptabel, og laagemidlet tdltes godt. Det Europaeiske Leegemiddelagentur konkluderede derfor, at
fordelene ved Verquvo opvejer risiciene, og at det kan godkendes til anvendelse i EU.

Hvilke foranstaltninger traeffes der for at sikre risikofri og effektiv
anvendelse af Verquvo?

Der er anfgrt anbefalinger og forholdsregler i produktresuméet og indlaagssedlen, som patienter og
sundhedspersonale skal fglge for at sikre risikofri og effektiv anvendelse af Verquvo.

Som for alle leegemidler bliver data vedrgrende brugen af Verquvo Igbende overvdget. Formodede
bivirkninger ved Verquvo vurderes omhyggeligt, og der traeffes de ngdvendige forholdsregler for at
beskytte patienterne.

Andre oplysninger om Verquvo

Yderligere information om Verquvo findes pd agenturets websted under:
ema.europa.eu/medicines/human/EPAR/verguvo.
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